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OLVASMANY ApCsel 2, 14. 22-28 SZENTLECKE ]
Pet 1, 17-21
Vilasz: Az élet utjat mutatod, Uram, nékem.

Itt megtalaljuk az utalast arra, hogy a nagypéntek mennyi-
re tanacstalansagba dontotte a tanitvanyokat, s hogy 06k
igazaban foldi orszag alapitasat vartak. Jézus itt feltarja az
Oszovetség igazi értelmét, amely arra vonatkozik, hogy a
Messias engeszteld aldozataval blinbocsanatot és 6rok
¢letet hoz. A szoveg utal arra is, hogy a tanitvanyok a ke-
nyértorésben ismerik fel Jézust. Ez jele annak, hogy az
Eukarisztia tinneplése lesz az Egyhaz hitének legerdsebb
kinyilvanitasa: hittel valljuk feltdimadasat, amig el nem
jon.

EVANGELIUM Szent Lukacs konyvébél (Lk 24, 13-35)
Husvétvasarap ketten a tanitvanyok kozil egy
Emmausz nevii faluba mentek, amely ,Jeruzsalemtdl hat-
van stadiumra (két-harom éra jarasnyira) fekszik. Utkoz-
ben megbeszélték egymas kozott mindazt, ami tortént.
Mig beszélgettek és vitatkoztak, egyszerre maga Jézus
kozeledett feléjiik, és hozzajuk szegéddtt. Ok azonban
nem ismerték meg 6t, mert latasukban akadalyozva vol-
tak. Jézus megkérdezte oket: ,,Milyen dolgokrdl beszél-
gettetek egymassal utkdzben?" Erre szomortian megalltak
és egyikiik, akit Kleofasnak hivtak, ezt valaszolta ne-
ki: ,,Te vagy talan az egyetlen idegen Jeruzsdlemben, aki
nem tudja, mi tortént ott ezekben a napokban?"
O megkérdezte: ,,Miért, mi tortént?" Azok ezt felel-
ték: ,,A nazareti Jézus esete, aki szoban ¢és tettben nagyha-
tast proféta volt Isten és az egész nép elott. Fopapjaink és
eloljaroink kiszolgaltattak 6t, hogy halalra itéljék, és ke-
resztre feszitsék. Pedig mi azt reméltiik, hogy 6 valtja meg
Izraelt. Azota, hogy ezek torténtek, mar harom nap telt el,
¢s né¢hany hozzank tartoz6 asszony megzavart benniinket.
Hajnalban a sirnél voltak, de nem talaltak ott a holttestét.
Azzal a hirrel tértek vissza, hogy angyalok jelentek meg
nekik, akik azt allitottak, hogy él. Koziiliink néhanyan el
is mentek a sirhoz, és ugy taladltak mindent, ahogyan az
asszonyok mondtak, 6t magat azonban nem lattak.
Jézus erre igy szolt: ,,0, ti oktalanok, késedelmes szi-
viiek! Képteleneck vagytok hinni abban, amit a profétak
jovendoltek! Hat nem ezeket kellett elszenvednie a Messi-
asnak, hogy bemehessen dicsOségébe?" Aztan Mozesen
kezdve valamennyi profétabol megmagyardzta, ami az
frasokban Orola szol.
Kozben odaértek a faluhoz, ahova tartottak. Ugy tett,
mintha tovabb akarna menni. De azok marasztaltak és
kérték: ,,Maradj veliink, mert esteledik, és lemendben mar
a nap." Betért tehat, hogy veliik maradjon. Amikor asztal-
hoz iiltek, kezébe vette a kenyeret, aldast mondott, meg-
torte, és odanyujtotta nekik. Erre megnyilt a szemiik, és
folismerték De 0 eltlint eloliik.
Akkor azt mondtak egymasnak: ,,Ugye langolt a szi-
viink, amikor utkdzben beszélt hozzank, és kifejtette az

frasokat?"

M¢ég abban az oraban utrakeltek és visszatértek Jeruzsa-
lembe. Ott egybegylilve talaltak a tizenegyet és tarsaikat.
Azok ezzel fogadtak oOket: ,,Valoban feltamadt az Ur, és
megjelent Simonnak!" Erre 6k is elbesz¢lték, mi tortént az
uton, és hogyan ismerték fel Jézust a kenyértorésben.

SZENT JOZSEF, A MUNKAS EMLEKNAPJA ELE

AZ APA IGENJE
is sziikséges a boldog anyasaghoz... Isten ezért
gondoskodik arrdl, hogy a Szentlélek Matkajanak a szo
evilagi értelmében is legyen ,parja”, aki kézen-fogja,
védelmezi, mellette all a vilag zlirzavaraiban.
Jozsef — a ferfi — ugyantgy raszorul az isteni erdsitésre,
mint jegyese, Maria. O is tétleniil all a titok ajtaja elétt,
mig meg nem hallja az égi kiildott szavait: ,,Jozsef, David
fia, ne félj attol, hogy feleségiil vedd Mariat, hiszen a
Szentlélektdl van aldott allapotban.” (Mt 1,20)
Kell ez a ,,ne félj!” Minden férfinak kell! Ne félj az Gj
¢lettol! Ne félj attol, hogy most szegényebbek lesztek,
tobbet kell dolgoznod, ujra zajos lesz a csaldd, nem lesz
nyugtod, szomszédaid és munkatarsaid kinevetnek, jovore
sem mehetsz kiilfoldre ¢és tovabbra is kétkerekiin
szaladgalhatsz a boltba tejért, kenyérért. Neked masféle
gazdagsag adatik. Ordk életre sz6l6 6rom.
— Ne félj! — lizeni Isten. — Majd én karpotollak téged
gyermeked mosolyaval, kitart karjaval, mesédre figyeld
arcaval, a testvérek hancurozasanak kacagasaval, elsd
szavanak gyozelmével, labda utan igyekvo totyogasaval.
— Esténként majd az oledbe iilok — mondja Isten — ¢és
simogathatod a fejem. Jatszopajtasod leszek, és varom,
ahogy jobbrol-balrol megcsokolsz alvas elétt. Jozsefem
lehetsz! Gyermekéért felelés férfi, akinek érdemes
hazamennie, mert az ablakbol lesem kozeledtét. Kettds
igen sziikséges a csalad boldogsagahoz, kettds felelosség:
az apaé ¢és az anyaé. Ehhez a gyonyori gondhoz mindkeét
ember megkapja az isteni batoritast: ne fél;!
Enzsél Ellak Szeretet-hittan c. konyvéebdl

MAJUS HONAP ES A SZENT CSALAD

Szliz Maria honapja bizonyara nem véletleniil kezdddik
Munkas Szent Jozsef napjaval. A Szent Csalad fejeként 6
dolgozott meg napi megélheté-siikért, d4cs- és
asztalosmunkdk végzésével. Valo-szinlileg neki sem volt
mindig munkdja, s akkor gondban lehetett, hogyan keriil
majd kenyér az asztalukra. O tanitotta meg dolgozni
Jézust, atadta neki mestersége minden csinjat-binjat, s
Jézus harmincéves kordig ugyancsak acsként kereste
kenyerét. Maria pedig jo feleségként, tarsként allt Jozsef
mellett, biztatta férjét, amikor nehezebben mentek a
dolgok. S mindketten tanitgattak a gyermek Jézust,
foglalkoztak vele, valaszoltak nyiladozo értelme ezer
kérdésére, megmutattak neki a vilag szépségeit és csodait,
beszéltek neki Isten szeretetérdl ¢€s népének tett
igéreteirdl, vele egyiitt segitették a raszorulokat, egyiitt
imadkoz-tak... Biztosak lehetiink abban, hogy amikor
Jézus tanitani kezdett, sok olyan széfordulatot, példat is
felhasznalt, amire gyermekként sziilei tanitottak 6t, vagy
amirdl annak idején beszélgettek.

Szamtalanszor hallottuk: keresztény csaladjainknak is a



Szent Csaladot kell mintazniuk; példat kell ven-niink
roluk, s ugyanakkor segitségiikben is bizha-tunk. Ok is
ugyanugy ¢éltek, mint barmelyik csalad; amiben
kiemelkedtek, az Isten-szeretetiik, Istennel valo kozeli
kapcsolatuk volt, melyet azonban nem feltétleniil vettek
észre azok, akik csak feliiletesen tekintenek masokra.
Mennyire meglepddtek Jézus fellépésén a falubeliek; nem
tudtak elhinni az O természetfeletti szarmazasat ¢és
kiildetését, mert ugyanugy ¢lt koztik sziileivel egyiitt,
mint mindenki mas, olyan egyszertien.

Isten, aki tudja, mennyire nem konnyti sokszor a sziilok, a
csalad élete, biztatni akar minket, ezért adta oket elénk
példaul és partfogoul. Tekintsiink rajuk minél tobbszor. és
kérjiik bizalommal partfogasukat, segitségiiket!

HIRDETESEK

- A beregszaszi Szent Kereszt Templomban Molnar
Janos atya minden nap reggel nyolc érakor mutat be
szentmisét, melyen nyolc személy vehet részt minden
karantén-szabalyt betartva és eldzdleg jelentkezve
Buunda Ritanal a +380954982704-es telefonszdmon
vagy messengeren. A szentmisék hanganyagat min-
den nap kozz¢ tessziik a plébania Facebook-oldalan.

- Budapest 2021-ben fogadja a katolikus vilagtalalko-
zora érkez0 hiveket.

- Ferenc papa a Nemzetko6zi Eucharisztikus Kongresz-
szusok Papai Bizottsagaval, valamint a katolikus vi-
lagesemény szervezoivel, a magyar piispokokkel
egyeztetve - tekintettel az egészségiigyi krizisre és
annak kovetkezményeire, a hivek és zarandokok uta-
zasi nehézségeire - ugy dontott, hogy egy évvel elha-
lasztja a 2020 szeptemberére tervezett budapesti 52.
Nemzetk6zi Eucharisztikus Kongresszust. A Szent-
sz€k az utazasi nehézségek ¢€s a gyiilekezési korlato-
z4sok miatt hasonld dontést hozott a csaladok vilagta-
lalkozojaval kapcsolatban is, amelyet 2021 juniusa-
ban tartottak volna Roméban. A 2022-es lisszaboni if-
jusagi vilagtalalkozot is a tervezett idoponthoz képest
egy évvel késobb, 2023 augusztusaban tartjak meg.
(Forras: NEK)

LELKI ALDOZAS

Online szentmisehallgatds kozben lelki aldozast lehet
végezni €s részesiilni az azzal jard kegyelmekben. A lelki
aldozds a Krisztussal valéo lelki egyesiilés vagya;
kifejezem imadsagommal, hogy szeretném 6t magamhoz
venni, de mivel ez most fizikailag nem lehetséges, kérem,
hogy lelki modon koltézzon a szivembe.

Itt k6zoljik a lelki aldozas egyik imadsagat Kereshetiink
helyette =~ masikat, vagy sajat  szavainkkal is
imadkozhatunk, ha azok a fentieket fejezik ki.

Ne engedd, hogy elszakadjak T6led! Amen.

TOKELETES BANAT

Amikor stlyos indok all fenn (mint most is), akik nem
tudjak elvégezni gyonasukat, inditsak fel magukban a
tokéletes banatot. Ennek is, mint a gydénasnak is,
elofeltétele a blinok megbdnasa, mellyel Isten elott
fajlaljuk, hogy vétkeztliink, a bilint valoban rossznak
iteljiik, s egyuttal felébreszt-jiik magunkban a jo
szandékot, hogy a bint keriilni akarjuk. Ezzel
elnyerhetjiik Isten bocsanatat.

A tokéletes banathoz hozzatartozik az a szandék, hogy
amint lehetséges lesz, elvégzem a gydnasomat.

A tokéletes banat felinditasa

Teljes szivembdl banom, 6, édes Istenem, hogy Téged oly
sokszor ¢és oly nagyon megbantottalak, mert ezaltal
méltatlannad lettem kegyelmedre, kedvedbdl kiestem és
mind ideig-, mind orokkévalo biintetésedet
megérdemeltem. Kivaltképpen pedig azért banom
blineimet, mert Téged, legfobb jot, legjobb Atyamat és
legnagyobb jotevémet megbantottalak. O, édes Istenem,
erésen felteszem magamban, hogy a Te kegyelmeddel
téged, szeretd josagos Istenemet semmi bunnel, de
legfoképp... (itt gondolj azokra a biinokre, amelyek ellen
kiilonos torekvéssel kiizdesz) meg nem bantalak és a biinre
szolgalo alkalmakat gondosan elkertilom.

Kérlek, Uram, 6rkodjék folottem josagos szemed, és add,
hogy a kovetkez6 napokat az eddigieknél jobban

A lelki aldozas imaja

Jézusom! Hiszem, hogy jelen vagy a legméltosa-gosabb
Oltariszentségben.

Mindennél jobban szeretlek, és vagyom ra, hogy a
lelkembe fogadhassalak.

Mivel most nem tudlak szentségi modon magamhoz
Magamhoz olellek, mintha mar ott lennél, és teljesen
egyesitem magamat Veled.

hasznaljam! Boldogsagos Szlizanyam, szent
Orzéangyalom, legyetek velem! Amen.

IGENAPTAR

Aprilis 26. vasarnap: Husvét 3. vasarnapja

ApCsel 2,14.22-28 Zsolt 15 1Pét 1,17-21 Lk 24,13-35

Aprilis 27. hétfé: Husvét 3. hét hétfo

ApCsel 6.8-15 Zsolt 118  Jn 6,22-29

Aprilis 28. kedd: hisvét 3. hét kedd

ApCsel 7.51-8.1a Zsolt 30  Jn 6.30-35

Valaszthato emléknap : Chanel Szent Péter daldozopap és
vértanu

Valaszthato emléknap : Montforti Grignion Szent Lajos
Maria dldozopap

Aprilis 29. szerda: Sienai Szent Katalin sziiz és egyhaz-
tanitd, Eurdpa tarsvéddszentje

1Jn 1,5-2.2 Zsolt 102 Mt 11,25-30

Aprilis 30. csiitortok: hasvét 3. hét csiitortok

ApCsel 8.26-40 Zsolt 65 Jn 6.44-51

Valaszthato emléknap : Szent V. Piusz papa

Majus 1. péntek: husvét 3. hét péntek

ApCsel 9.1-20 Zsolt 116  Jn 6,52-59

Valaszthato emléknap : Szent Jozsef, a munkds

Majus 2. szombat: husvét 3. hét szombat

ApCsel 9.31-42 Zsolt 115  Jn 6.60-69

Emléknap. Szent Atandz piispok és egyhdztanito
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