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Vilaszos zsoltdr: Mennyei kenyeret adott nékik az Ur.

A kenyérszaporitas csodaja a legtobb szemtantiban csak azt
a vagyat ébresztette fel, hogy nekik ilyen Messiasra volna
sziikségiik, aki gondtalan életet biztosit. Ezzel szemben Jézus
ugy mutatkozik meg, mint aki Isten titkat hordozza. Neki
természetfeletti igéretei és kdvetelményei vannak. Csak az
érti meg Ot, aki hisz benne, vagyis e fogadja, hogy Istentdl
jOtt és benniinket is hozza akar vezetni. Az Oltariszentség
olyan adomany lesz, amely az 6rdk ¢letet biztositja
szamunkra.

EVANGELIUM Szent Janos konyvébél (Jn 6, 24-35)
Abban az idében:

Amikor a nép nem talalta Jézust, sem a tanitvanyait,
barkaba szalltak, és elmentek Kafarnaumba, hogy
megkeressék jézust. Amikor a t6 tilso partjan megtalaltak,
megkérdezték téle: ,,Mester, mikor jottél ide?"

,,Bizony, bizony, mondom nektek — felelte Jézus —, nem
azért kerestetek, mert csodajeleket lattatok, hanem mert
ettetek a kenyérbdl ¢és jollaktatok. Ne olyan eledelért
faradozzatok, amely megromlik, hanem olyanért, amely
megmarad az orok életre. Ezt az Emberfia adja nektek, — 6t
ugyanis az Atya igazolta."

Erre megkérdezték tole: ,,Mit tegyiink, hogy Istennek
tetsz6 dolgot cselekedjiink?"

,.Istennek az tetszik — valaszolta Jézus —, ha hisztek abban,
akit kiildott."

De 6k igy folytattak: ,,Hat te milyen csodajelet teszel,
hogy lassuk és higgylink neked? Mit tudsz tenni? Atyaink
mannét ettek a pusztaban, amint az [ras mondja: Egi kenyeret
adott nekik enni."

Jézus erre igy szolt: ,,Bizony, bizony, mondom nektek:
Nem Mozes adott nektek kenyeret az égb6l, hanem Atyam
adja nektek az igazi égi kenyeret. Mert az az Isten kenyere,
aki alaszallt az égbol, és aki életet ad a vilagnak."

Erre igy szoltak hozza: ,,Urunk, add nekiink mindig ezt a
kenyeret!"

,.En vagyok az élet kenyere — felelte Jézus. Aki hozzam
jOn, tobbé nem éhezik, és aki bennem hisz, soha nem
szomjazik."

A HET UNNEPE - URUNK SZINEVALTOZASA
A boldogité égi fényt,

mit Szentegyhazunk varva vart,
a hegynek orman Krisztusunk
napnal fénylébben jelzi mar.
Emlékét orzik szazadok:

a harom tanitvany elott

IlIéssel, Mozessel beszélt,

s mily kedvesen zengett szava!
Ok itt tanuk, hogy kegyelem,
torvény s profétak mind valo,

s felh6bol zeng az égi szo,

az Atya Fidhoz besz¢l.
Dicsdiilt arcvonasain
megmutatja Krisztus itt,

milyen dicsdség varja majd

mindazt, ki hisz s Istenben él.

E latomas szent titka ont

sziviinkbe mindig 0j erot,

ezért rvend és linnepel,

ezért zeng halas énekiink.

Dics6 Atyank s az Egysziilott,

¢és Szentlélek, Vigasztalo,

jelenvalo egy Isteniink:

az élteté fényt add nekiink! Amen.

ELET IGEJE - 2024. AUGUSZTUS.

wuram, jo nekiink itt lenni!” (Mt 17,4)

Jézus tton van Jeruzsalembe a tanitvanyaival. Bejelenti
nekik, hogy ott szenvednie kell, meg fog halni, majd
feltamad. Péter erre lazongani kezd, kifejezve az altalanos
megdobbenést ¢s értetlenséget is. A Mester ekkor Jakabbal
¢s Janossal egylitt magaval viszi 6t, felmegy ,,egy magas
hegyre”, ahol 4j és rendkiviili fényben jelenik meg
mindharmuknak: arca ,,ugy ragyog, mint a nap”, Mozes és
Illés proféta pedig beszélget vele. Maga az Atya hallatja
hangjat egy fényes felhdbol, és meghivja dket, hogy
hallgassak Jézust, az ¢ szeretett Fiat. Péter meglepetésében
nem is akar onnan elmenni, és felkialt:

»Uram, jo nekiink itt lenni!”

Jézus felejthetetlen élményre hivta meg legkozelebbi
baratait, és ezt drokre a lelkiikbe véste.

Talan mi is megtapasztaltuk mar csodalattal és meghatottan
Isten jelenlétét és miikodését az életiinkben, az 6rom, a béke
¢s a vilagossag pillanataiban, és azt kivantuk, barcsak sohase
érnének véget. Ezeket a pillanatokat gyakran masokkal
egyiitt vagy masoknak koszonhetden ¢éljiik at. A kolcsonds
szeretet valoban vonzza Isten jelenlétét, mert ahogy Jézus
megigérte: ,,Ahol ketten vagy harman dsszegylilnek az én
nevemben, ott vagyok kozottiik” (Mt 18,20). Néha a
meghittség e pillanataiban arra késztet, hogy az O tekintetén
keresztiil 1assuk magunkat és olvassuk az eseményeket.
Ezeket az élményeket azért kapjuk, hogy aztan legyen erénk
szembenézni a nehézségekkel, probatételekkel és
faradalmakkal az ¢életiink utjan, azzal a bizonyossaggal a
sziviinkben, hogy Isten rank tekintett, elhivott minket, hogy
részesei legyiink az tidvosség torténetének.

A hegyrdl lejove a tanitvanyok egyiitt mennek majd
Jeruzsalembe, ahol reménykedo tomeg varja oket, de sok
buktato, ellenallas, ellenszenv és szenvedés is. Ott
,»sz€tszorjak dket ¢és elkiildik a f6ld minden hatarara, hogy
tanui legyenek végso otthonunknak, a Mennyek
Orszéaganak™.

Mar idelent elkezdhetik épiteni az O otthonat az emberek
kozott, mert ,,otthon” voltak Jézussal a hegyen.

wuUram, jo nekiink itt lenni!”

»Keljetek fel, ne féljetek!” (Mt 17,7) — ez Jézus felhivasa e
rendkiviili élmény végén. Hozzank is szol. Tanitvanyaiként
¢és barataiként mi is batran nézziink szembe azzal, ami rank
var!

Igy volt ez Chiara Lubich esetében is egy
megvilagosodasokban gazdag nyaralas utan, amelyet Isten
jelenlétének megtapasztaldsa miatt ,,1949-es
Mennyorszagnak” neveztek abban a kis kdzdsségben,
akikkel egytitt toltotte a nyari sziinetet. A hit
misztériumaiban valé elmélyiilés olyan rendkiviili volt, hogy
6 sem szeretett volna visszatérni a mindennapi ¢letbe. Mégis
Uj lendiilettel tette meg ezt, mert megértette, hogy éppen a
megvilagosodas élménye miatt kell ,,lejonnie a hegyrdl”, és



Jézus eszkozeként munkahoz latnia az 6 orszaganak
megvalositasaban. Akar nehézségek és szenvedések aran is
eljuttatni az 6 szeretetét és fényét oda, ahol az nincs meg.
»Uram, jo nekiink itt lenni!”

Amikor ez a fény elhalvanyul, idézziik fel a sziviinkben ¢és az
elménkben azokat a pillanatokat, amikor az Ur
megvilagositott minket! Es ha még nem tapasztaltuk meg az
O kozelségét, keressiik azt! Torekedjiink arra, hogy
»felmenjiink a hegyre”, hogy taldlkozzunk Vele a
felebaratainkban, hogy imadjuk Ot a templomokban, és
szemléljiik Ot a természet szépségében is!

Mert O mindig jelen van szamunkra: elég, ha Vele jarunk, és
csendben, alazatosan meghallgatjuk Ot, mint Péter, Janos és
Jakab.

URUNK SZINEVALTOZASANAK UNNEPE

Jézus megdicsoiilésének helye a régi hagyomany szerint a
galileai Tabor-hegy volt. A csoda szinhelyén még az arab
héditas elétt harom bazilika épiilt. Felszentelésiik napja,
augusztus 6. lett Urunk szinevaltozasanak iinnepe.

E napon Jézus emberi testében, még a feltamadas elott valo
isteni dicsOségének felragyogasat linnepeljiik. Az esemény a
Tabor hegyén tortént, a Szentiras a szinevaltozast nem Jézus
Krisztus misztikus élményeként, hanem a tanitvanyoknak
adott kinyilatkoztatasként irja le. Hatasara megvilagosodott
az apostolok szamara Jézus rejtett isteni méltosaga.

A szinevaltozas fontos mozzanatai: a ragyogo fény, a felhd,
Mozes és Il1és megjelenése, az Atya szozata. A felhd az
Oszovetségben is Isten jelenlétének szimboluma, az Atya
szozata a felh6bol Jézus megkeresztelkedésére emlékeztet.
Mozes és I11és megjelenése is Jézus Krisztus messiasi
igazolasa: 6k képviselik a ,,torvényt és a profétakat”, tehat az
egész 6szOvetségi tanitast €s jovendolést. Krisztus arcanak
ragyogasa és ruhajanak fehérsége emlékeztet arra, hogy foldi
alakja ellenére is égi 1ény (Dan 7,9; 10,5; ApCsel 1,20; Jel
3.,4), s6t arra, hogy 6 az Emberfia, aki égi magassagokba
emelkedik (Dan 7,13).

Az iinnepet az Erdy-kodexben Ur szine vdltozatja, a
Miincheni kédex naptardban Urnak megvaltozasa,

illetve Jézus taborhegyi szinvaltozasanak iinnepe néven
emlitik.

A keleti egyhaz mar az 5. szdzadban megiilte, és karacsony,
husvét, piinkdsd utan ezt az tinnepet tekinti a legszentebbnek.
A nyugati egyhazban az els6 ezredfordulo kozeledtével
kezdték szamon tartani, 6sszefiiggésben Krisztus 1000-re
vart visszatértével. Hivatalos {inneppé I11. Calixtus papa
emelte annak emlékére, hogy Hunyadi Janos a keresztes
hadat toborzo Kapisztran Szent Janos segitségével 1456-ban
felszabaditotta a torok ostrom alol Nandorfehérvart, az
akkori Magyarorszag déli végvarat. A két idépont
egybeesése azzal magyarazhato, hogy az 1456. jalius 22-ei
gyOzelem hire két héttel késébb, épp augusztus 6-an érkezett
a papai udvarba.

Isteniink, te egysziilott Fiad dicsoséges szinevaltozasakor
Mozes és Illés tanusagtételével erdsitetted meg hitiink szent
titkait, és csodalatos reménységet nyujtottal, hogy
gvermekeiddé fogadsz minket. Add meg nekiink, hogy
szeretett Fiad szavdra hallgatva tarsérékosei lehesstink
Krisztusnak. Aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel
egységben, Isten mindorokkon orokkeé. Amen.
HIRDETESEK

+ Egynapos egyhazkozségi kirandulast szerveziink
Alsékalocsara augusztus 10-én!

Az utazas soran varhato: alsdkalocsai szabadtéri miuzeum,
Arpéd—vonal, Szinevéri-td, hires miiemlékek és természeti
latnivalok, idegenvezetd érdekes torténetei, jO tarsasag és
remek hangulat. Befizetendd 6nrész: 200 hr/fo.

+ Imadkozé édesanyak egyhazmegyei talalkozojara keriil
sor augusztus 24-én a Beregszaszi Romai Katolikus
Templomban. A program 8:30-kor kezdddik és 15:30-ig tart.
A programban: szentmise, tanusagtétel, eldadas, kdzos ima.
+ A Munkacsi Szent Istvan Liceum pétfelvételt hirdet a
8., 9. és 10. osztalyba.

Szakiranyunk a szamitastechnika és az angol, illetve német
nyelv, melyeket a két fels6 osztalyban emelt 6raszamban
tanitunk. Diakjainknak lehetéségiik van angol nyelvvizsga
megszerzeésére.

A potfelvételire valo jelentkezés hatarideje: 2024. augusztus
13. A jelentkezéshez sziikséges a helyi lelkipasztor
ajanlolevele, a sziiletési bizonyitvany, illetve személyi
igazolvany és a kodszam masolata, valamint 2 db. 3x4-es
igazolvanykép. Az emlitett dokumentumokat elegendo, ha a
potfelvételi vizsgara hozzak magukkal.

A potfelvételi vizsgak idépontja:

2024. augusztus 16. (péntek) 9:00 (k6zép.-eur.id6.) Tovabbi
részletek a liceum honlapjan.

IGENAPTAR

Augusztus 4. vasarnap: Evkozi 18. vasarnap

Kiv 16,2-4.12-15 Zsolt 77,3.4bc.23-24.25.54 Ef4.17.20-
24  Jn 6,24-35

Augusztus 5. hétf6: 18. évkozi hét hétfo

Jer 28.1-17 Zsolt 118 Mt 14,13-21 vagy Mt 14,22-36
Augusztus 6. kedd: Urunk szinevaltozasa — U

Dan 7.9-10.13-14 Zsolt 96 2Pét 1.16-19 Mk 9.2-10 ,.B”
évben

Augusztus 7. szerda: 18. évkozi hét szerda

Jer 31.1-7 Zsolt 118 Mt 15,21-28

Augusztus 8. csiitortok: 18. évkozi hét csiitortok

Jer 31,31-34 Zsolt 50 Mt 16,13-23

Augusztus 9. péntek: A keresztrol nevezett Szent Teréz
Benedikta (Edith Stein), sziiz és vértani, Eurépa
tarsvédoszentje

0z 2.16b.17b.21-22 vagy Zsid 10,32-36 Zsolt 44 Mt 25.1-
13 vagy Jn 15,9-17

Augusztus 10. szombat: Szent Lérinc diakonus és vértani

U

2Kor 9,6-10 Zsolt 111 Jn 12,24-26
HETI MISEREND

Augusztus 5, hétfo: 08:00 - Beregszasz

17:00 - Ardo
Augusztus 6, kedd: 08:00 - Macsola
10:00 - Beregszasz
Augusztus 7, szerda: 17:00 - Beregszasz
Augusztus 8, csiitortok: 08:00 - Beregszasz
Augusztus 9, péntek: 08:00 - Beregszasz
Augusztus 10, szombat: 08:00 - Beregszasz
15:30 - Macsola
17:00 - Bulcsu
Augusztus 11, vasarnap: 08:00 - Ardo
10:00 - Beregszasz
12:00 — Beregdéda

BEREGSZASZI ROMAI KATOLIKUS SZENT KERESZT PLEBANIA
web:beregszasziplebania.org.ua
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